


REDES DE ENERGIA



REDES DE ENERGIA
EN NUESTRO CUERPO



VIAS DE FLUIDOS Y LIQUIDOS
(ENTRADA Y SALIDA)

CIRCUITOS ELECTRICOS

SERVICIOS BASICOS EN 
LA CASA Y EL CUERPO





HERRAMIENTAS DE 
UN ELECTRICISTA

HERRAMIENTAS DE 
UN ACUPUNTURISTA



A VECES TOCA ARREGLAR 
A NIVEL LOCAL...

Algunos de los principales beneficios son los siguientes:

•Alivio del dolor. Al reducir la inflamación aumenta la circulación local,
lo que permite una mayor llegada de nutrientes y oxígeno a la zona.
•Mejora la movilidad. Al conseguir mejorar la flexibilidad de los
tejidos y su capacidad para moverse libremente.
•Acción anti-estrés. La punción seca también ayuda a reducir el estrés
y la ansiedad, porque aumenta los niveles de endorfinas, hormonas
responsables del bienestar y la relajación.
•Sin efectos secundarios. Es un tratamiento seguro y eficaz para la
inflamación de las articulaciones.

https://www.fisioterapiamadrid.net/las-ventajas-de-la-
puncion-seca-en-la-inflamacion-de-las-articulaciones/



H 1

H 3

…Y A VECES TOCA REPARAR 
DESDE EL PUNTO DE 
DISTRIBUCION DE LA ENERGIA.

HIGADO 3: Pacifica y re-ajusta la energía de Hígado. Regula la circulación de la
energía del hígado, especialmente en la región del bajo vientre, abdomen y el pecho.
Puede ayudar a reducir o detener el dolor y alivia los espasmos. Calma la mente.

Acciones: Trastornos hepáticos, cara verdosa, détox de drogas y alcohol. Gases, dolor
intestinal, espasmos, diarreas y estreñimientos o alternados. Problemas
menstruales; vista cansada, trastornos de los ojos, dolores de cabeza, problemas de
Tiroides, Fatiga, vértigo, sensación de ahogo. Calma la tensión, angustia, sensación de
opresión, estrés, histeria. Es de gran importancia para aliviar la frustración y la ira.



El hígado se encarga de cerca de 500 funciones orgánicas. Juega un papel vital en la digestión, en
el metabolismo del azúcar y las grasas, e incluso en el sistema inmunitario. Procesa todo lo que
comemos, respiramos o absorbemos a través de la piel. Además, actúa como filtro para eliminar
patógenos y toxinas de la sangre.

•Metabolismo, almacenamiento y liberación de glucosa. 
•Digestión de las grasas. 
•Producción de proteínas.
•Eliminación de toxinas. 
•Producción de colesterol. 
•Almacenamiento de vitaminas y minerales. 
•Destrucción de los glóbulos rojos. 
•Regulación de la coagulación sanguínea.

Pero,  además……
A nivel Energía, el Hígado nutre los
tendones y los ojos. Alimenta la
función del movimiento de la sangre;
el movimiento muscular, ligamentos,
articulaciones y tendones. Además es
vital en el mecanismo del estrés.



La sangre se puede estancar en los vasos sanguíneos,
cuando la circulación de la energía del Hígado es baja o
lenta. La falta de energía en el Hígado también provoca
problemas de la vista, palidez, cansancio, contracturas y fácil
ruptura de tendones, visión borrosa y la menstruación
escasa con ciclos menstruales largos.

Si la energía del Hígado se excede,
se acumularan toxinas y la sangre se
intoxicara. Cuando se genera Calor
en el Hígado, se refleja en la cara
con la aparición de manchas
hepáticas y paño.

Estrés, tensión Ojos amarillentos

Manchas de paño

Dolor y 
deformación 

articular

Uñas quebradizas



HIGADO 14   vs.  HIGADO 3      ¿QUIÉN GANARA? 

HIGADO 14 



HIGADO 14   vs.  HIGADO 3      ¿QUIÉN GANARA? 

HIGADO 3 



H 1

H 3

ACCION MAS PODEROSA 
EN UNA ZONA

ACCION PODEROSA EN 
TODA EL AREA E 

INFLUENCIA DEL CANAL 
DE ENERGIA

HIGADO 3 

HIGADO 14 



HNCHAZON, DOLOR E INFLAMACION 
EN VIENTRE, PECHO, CABEZA, 
ABDOMEN, ARTICULACIONES.

NEURALGIAS, TICS, PARALISIS 
FACIAL O CORPORAL

DESORDENES DEL METABOLISMO. 
DESEQUILIBRIOS EN LIPIDOS Y GLUCOSA

TEMBLORES Y DESGASTE 
NEURONAL

COLICOS Y CALAMBRES EN 
ORGANOS Y CUALQUIER 

PARTE DEL CUERPO.

SUEÑO INQUIETO O CON PESADILLAS.
BOCHORNOS, IRRITABILIDAD. 
DESORDENES HORMONALES

TODO TIPO DE PROBLEMAS DE 
LOS OJOS Y DE LA VISTA.

CONSECUENCIAS DE LOS DESORDENES EN LA ENERGIA DEL HIGADO



CONSECUENCIAS DE LOS DESORDENES EN LA ENERGIA DEL HIGADO

PROBLEMAS DE DESARROLLO 
CORPORAL Y NEURONAL

MIGRAÑA E HIPERTENSION

HONGOS Y OTROS 
PROBLEMAS DE LAS UÑAS

REFLUJO, HIPER-ACIDEZ, GASES, 
INFLAMACION Y MAS PROBLEMAS 

DIGESTIVOS.

DEPRESION CON PERDIDA 
DEL SENTIDO DE LA VIDA. 

ALERGIAS Y GRIPAS 
RECURRENTES. PROBLEMAS 
DE GARGANTA CONTINUOS

APENDICITIS Y CALCULOS BILIARES

FIBROMIALGIA Y SINDROME 
DE FATIGA CRONICA. 

SEQUEDAD, OPACIDAD EN LA PIEL.
ARRUGAS, MANCHAS Y MELASMA.




